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OVODNIK

Uvodnik znie ako slovo privelmi ndrocné na zodpovednost- a v istom zmysle to tak aj skuto&ne je. Nielen pre mra, osobu
snaziacu sa zhrnut Co najpresnejsie vietky, za zmienku vhodné, udalosti a myslienky, ktoré sa udiali v poslednom polroku,
ale gj pre vas- ludi zodpovednych za to, aby moja dbéslednost mala zmysel.

Citate teda &islo 3kolského Easopisu, kde sa mi podarilo udrzat na uzde niekolko rozlietanych mesiacov v lane pokojne
pisucich sa nasledovnych riadkov.

Prezili sme dalsi Skolsky rok- a to je skutoCne pravdepodobnd jedind vec, na ktorej sa zhodneme vietci. Niektori sme ho
len preleteli, ini prekradcali, mozno daktori sa sotva doplazili na koniec, avsak prdave tam sme sa vietci pockali, aby sme si
pripomenuli, Ze to stdlo za to. Lyziarsky, plavecky, exkurzie réznych zamerani, spolocné lavice a qj problémy, sa ndm
spojili do obrazu spomienok a mozno qgj to je dévod, preCo sa mnohi tesili prdve na dva mesiace prdazdnin; aby si
zamestnali mysel inymi obrazmi. Na chvilu sa teda zdd, akoby z hlavy vyleteli premiCané hnevy z nepodarenych
pisomiek, nestastnych situdcii a vychody sinka tych dni, kedy vstavaf bol vac&si problém ako spomenut si, Co bola viastne
uloha z matematiky. V koneCnom désledku viak aj mensia anarchia skonci a chfiac -nechtiac, sa obujeme do stép
ciest, ktoré do jednej vedu prave spat - do gymnadzia.

Dufam, ze qj tento rok sa pripoji do Satnika s visiacimi peknymi predchdadzajucimi rokmi na ramienkach a pokial nie, este
stéle ho neskér mézeme hodif do najspodnejsej zasuvky a vyhodif pri najbliziom jarnom upratovani.

NiC nikdy predsa nie je také ofrasne, aby si fo neobliekol niekto iny.

Emma Lacovalll. A



Aktivitiy Zackef Skolskef rady

6.12. nemohol chybat Mikulds ani v nasej skole. Tento rok sa nim stal Alexander Gajdos zo 4.B. Od rédna panovala v
triedach napdtd atmosféra, pretoze kazdy z nds Mikuldsa uz ocakdaval. Ak ste pekne zarecitovali &i zaspievali, ak ste boli
dobri a cely rok posluchali, neminula vas sladkd odmena od anjelov- Mikuldsovych pomocnikov. No ak nie, vytrestali vas
Certi, najcastejie uhlim. Velkou vyhodou bolo aj to, Ze na sviatok svétého Mikuldsa neudi sa, nesklsa sa. Cize sme mali
my, Studenti, opat o Cosi l[ahsi den.

Viano¢nda akadémia

Cas Vianoc- ¢as oddychu a pokoja. Na pripomenutie tohto Idskyplného obdobia nasa skola zorganizovala Viano&nuy
besiedku, pre rodicov qj ziakov, kde vystupovali a predviedli svoje schopnosti Ziaci ndsho gymndzia. Hostia mali
pripravené aj mensie obcerstvenie a punc. PocCuli sme nielen piesne v nasom rodnom jazyku, ale aj v angli¢tine alebo
rustine. V cudzich jazykoch Studenti predniesli bdsne, ktoré urcite ulahodili ndSmu sluchu. Zaujimavou casfou programu
bolo qgj vystUpenie folklorneho suboru Inovec. Na zaver sme si zaspievali Tichu noc v anglictine, nemcine, rustine,
francUzstine a nakoniec vsetci spolocne v slovencine.

Osmy gymnazidlny ples

Osme pokrac¢ovanie tradicie, ktord je uréend pre studentov ndsho Gymndzia, pre ludi s chutou zabavit na Urovni a
stravit prijemny vecer v kruhu svojich spoluziakov Ci priatelov z inych tried.

Nastal dlho ocakdvany ¢as ndsho studentského plesu — 9. februdr. Tanec, hudba a dobrd ndlada sprevadzali
gymnazidiny ples aj tento rok. Podujatie organizovala Ziacka 3kolskd rada v spoluprdci s vedenim 3koly. MnoZstvo



vyobliekanych mladych ludi si ani tento rok nenechalo ujst tento rocnik. O skvelu hudbu sa postaral DJ Jajo. Ples otvorila
trieda IV.A  svojim stuzkovym viedenskym valcCikom. Potom ndas DJ vietkych vyzval do tanca. Najprv nesmelo, ale
postupne sme sa Coraz CastejSie ocitali na parkete. Zdbava bola skveld, len miestami sa prerusila kvoli kratkym
prestdvkam, pri ktorych sme sa mohli obcerstvit slanym &i sladkym a mali ¢as na rozhovory. OzZivenim a ozvlidstnenim
celého plesu bol SmileBox, kde sa Ucastnici mohli odfotit a vytvorit si zaujimavé a veselé zdbery, ktoré dostali hned
vytlacené. A potom sme uz len tancovali a tancovali... Kazdy sa zabdval na rozmanitu hudbu od modernej az po fie
starsie hitovky, sladdky aj rychlejsie skladby. O pol noci sa nds ples skoncil a dosyta vytancovani sme sa pobrali domov.

Skoda, Ze je uZ po plese, ved sme sa nielen vyborne zabavili, ale aj sme zlepsili vzfahy medzi sebou, odreagovali sa od
kazdodennych trapeni a preiZili neobycajné chvile, na ktoré sa len fazko bude dat zabudnut. Ja sa uz teraz teSim na
daldi rok, na nové zvldsine, jedinecné a neopakovatelné zdzitky, ktoré mi budu virif hlavou este mnoho nasledujicich
ani.

Laura Kozolkova VI.D
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Go 1ar v posladnom Gase najviac znapokojuje?

Mili Citatelia,

nasledujuce riadky nie sU len slohovou précou, ale sU predovietkym vyjadrenim velmi zrelého, subjektivneho ndzoru.
UrCite ma kazdy z vas svoj svet otdzok, ktoré ho trapia, znepokojuju. UrCite su gj taki, ktori sa zasmeju a mozno si povedia:
+~Maft tak tvoje starosti." Samozrejme, vietko je o osobnej Zivotnej skUsenosti a viastnom nastaveni postojov, hodnét,
cielov. TakZe jeden z mnohych ndzorov, ndzor ziacky |.B triedy...

Co ma v poslednom &ase najviac znepokojuje?

/Diskusny prispevok na triednicky hodinu/

Vdazend pani profesorka, mili spoluziaci!

Dovolte mi, aby som sa vyjadrila ktéme — Co ma v poslednom &ase najviac znepokojuje? Skuto&nym problémom
mladych ludi je dospievanie. Otdzka — Ci Clovek sprdvne posunie svoj zivot na spravny smer, cestu, ktoru si vyberie.

Podme si vysvetlit, ako mézu ludia /rodina a priatelia/, okolnosti a prostredie ovplyvnif vyber a spdsob Zivota mliadého
Cloveka. PoCas dospievania su pre nds velmi ddleziti rodiCia. Treba byt prisny na diefa, aj ked to my, ako middez,
neprijimame vzdy dobre a sme s rodiCmi Casto v rozpore, hoci vieme, ze to s nami myslia dobre, Zze im na nds zdlezi. Je



délezité, s kym sa deti stretavaju, s kym sa kamardtia. Aj ked je doma akési zdzemie, mdézu sa nechat ovplyvnit skupinou,
partiou. Je uz len na kazdom z nds, ako sa v zivote rozhodneme.

Podme sa pozriet na spravanie mladych ludi. Mnohi sa spravaju arogantne, nevedia sa pozdravif, nickedy az cielene
ignoruju svoje okolie. Vzdy zdlezi najskér na tom, ako je kto vychovany. S dospievanim prichddza gj velkd zodpovednost.
Byt ,,s&m za seba" a vedief sa o seba postarat, teda nebyt zAavisly od ostatnych, je velkd skuska. V obdobi dospievania
treba ziskat najviac vedomosti, fazit z knih, rozsirit si viastny obzor, jedine toto je cesta, aby sme neboli v budUcnosti lahko
manipulovatelni, aby sme mali viastny ndzor, vedeli ho obhdjif. UCime sa cudzie jazyky, stdvame sa tak inteligentnejsi.
Predsa prist niekam, stretnUf sa s cudzincom a nevediet ni€ povedat, je neprijemné a mnohych to trapi.

Porovnajme si zivot v minulosti a dnes. V suCasnosti sU ludia viac upondhlani, zazivaju vela stresu, doba ide rychlejSie.
Mordlka upadd, upadaju medziludské vztahy, Co je spdsobené aj modernymi technoldgiami. Trdpi ma, ze vela ludi sedi
doma, nevenuju sa Sportom, prechddzkam.

BuduUcnost je len v nasich rukdch. Mame studovat, ucif sa na chybdch inych, no niekedy aj na viastnych. Ked neviem
povedat — Ahoj — tak neviem ni€. Byt vdacny a varzit si druhych. Tak sa o to pokusme.

Dakujem za pozornost, za to, ze ste si vypoculi moje slovd, ndzory. Nemusite so vietkym sUhlasit, ja som sa pokdsila o svoj
pohlad.



Aerobik v KoStctach

Sama neverim tomu, Zze som sa dostala az na celoslovenské kolo v aerobiku, ktoré sa konalo v Kosiciach 5. februdra
2018. Bola to skusenost velmi zabavnd a velmi mild.

V nedelu poobede som bola zbalend a cakala na telefondt, kedy mdézeme vyrazit. PInd zvedavosti, Co zazijem. Cestou
v aute premyslam: Dokdzem sa sUstredite Co ked zakopnem?2 Alebo spadnem?2 A pred vietkymi2 Myslim, Ze by bolo
velmi zaujimavé a zdbavné vidief niekoho na zemi, ako lezi a ni¢ nerobi.

Ale teraz spdft k ceste. Prva zastdvka bola vo Velkom Lapdsi, kde sme s pani profesorkou Mindrovou prestUpili do
dalSieho auta, ktoré nds zaviezlo az na viakovu stanicu do Trnavy. Odtial nas vliak odviezol uz priamo do Kosic. Aj ked
sedenie vo vlaku nebolo velmi pohodIiné a bolo hiavne velmi dlhe, cestou sme sa spoznali s Andrejom, ktory tak isto ako
my iSiel z Nitry do Kosic na rovnaky sufaz. Asi po dvoch hodindch ni¢nerobenia prisiel ndpad zahrat si karty, presnejsie
sedmu. A tak zacal suboj medzi dvoma ziakmi-faneCnikmi aich profesorkami telocvikarkami, i ked my dvaja sme
absolutne nevedeli, ako sa sedma hrd. Po Styroch hodindch cesty viakom sme konecne prisli do ciela.

Kedze sme boli v Kosiciach prvykrat a nevedeli sme sa tu velmi orientovaf, pomohli nédm okoloiduci ludia, ktori boli
ochotni navigovaf nds na skolsky interndt hotelovej akadémie, kde sme boli ubytovani. Unaveni sme sa zaregistrovali na
recepcii, skadial nas rovno poslali na ,,neskory obed" o deviatej vecer. Nevedeli sme sa dockaf jedla, ktorym naplnime
prdzdne zaludky. Nuz, pravda bola ind. Polievka bola sland a mdso sryzou tiez. Koldce od babky z domu to viak
vyriesili. Rozdelili sme sa do izieb a skér, zazelali sme si dobrd noc a potom uz skutoCne kazdy nacerpal silu do
nasledujuceho narocného dna.

Hups, zvoni budik. Pri predstave slanych ranajok sme sa rozhodli ostat este v posteliach. Mald obava odsunula cas
nasich ranajok o pdr minut. V jeddlni nebolo vela ludi, iba pdr sufaziacich. Rozhliadli sme sa po jeddlni, kam si sadneme



a zaujalo ndas miesto v kute, ktoré bolo, tak Ci tak, ako posledné volné. Bolo to milé prekvapenie neranajkovat slané
jedlo. Druhé prekvapenie viak bolo v priestoroch hotelove] akadémie. Necakali sme, Ze budeme pit Cqj
z umelohmotnych pohdrov. Naranajkovani, s plnymi zaludkami sme sa vybrali spdf na izbu. Rychlo sme vzali veci a ili
sme pohladat telocvicnu, kde cely maratdn prebiehal. Po dlhom bludeni po skole sme telocvicnu nasli a s nadsenim
sme sa konecne zaregistrovali. Dostala som sUfazné Cislo 23 s nddejou, Ze mi prinesie trochu stastia. Do zaciatku
maratonu ostavala hodina, ktord sme plne vyuzili rozcvicovanim tela. Ostatni sufaziaci pomaly prichddzali, az kym sa
celd telocvicna nezaplnila mladymi ludmi reprezentujucimi svoju Skolu, mesto, kraj, a hlavne seba samého. M&zem
povedat, Ze celd sutaz prebiehala na vysokej Urovni, presne tak, ako sa patri.

Na zaciatok celej akcie si pre nds hostitelskd skola pripravila program, v ktorom sme monhli vidiet iné formy aerobiku ale
aj folklor ¢i moderny tanec hip-hop. Nechybala ani hymna Slovenskej republiky. A maraton sa zacal. Sutazili sme v 4
koldch, po 50 minutach, s 10- minUtovou prestavkou. Kazdd hodina bola velmi ndro¢nd nie len pre sufaziacich, ale qj
pre precvicovatelky, bez ktorych by sa maratdn nemohol uskutocnit. Prvd hodina bol aerobik, po ktorom nasledoval
piloxing. Tretiu hodinu sme sa hybali v rytme hudby, presne povedané cvicili sme zumbu. Stvrtd, poslednd hodina, bola
najndrocnejSia, bola to kombindcia viacerych druhov posiinovania. Pévodnd nervozita a strach zmizli okamzite pri
prvych Sportovych vykonoch. Za zvuku hlasnej hudby a rytmickych melddii som si ani neuvedomila, ako rychlo tie Styri
hodiny ubehli.

Aj ked som nebola odmenend ako naijlepsia, bola to viak pre mna skveld skusenost. Otestovala som si svoje Sportové
schopnosti, vytrvalost a pevny volu. Uz teraz viem, na com popracujem pocas roka, aby som znova reprezentovala
nielen seba ale aj GJK. Sportovy maratdn skoncil, a to som si myslela, Ze prave tato sutaz bude jedinym adrenalinom na
vychode Slovenska. Po obede, zbaleni a rozliceni s novymi priatelmi sme sa vybrali na cestu domov. Zostava dvoch
Ziakov a dvoch uciteliek z Nitry a zo Zlatych Moraviec. Hladali sme U spravnu elekiriCku. V jednom moment sme vahali,
kto bude skér na zastavke, Ci elektricka alebo my. Dobehli sme len tak-tak. Tu Sportoval aj nds pedagogicky dozor.
Spokojne sa vezieme, ale zrazu vidim, Ze ndm niekto chyba. Nitrianska pani profesorka nestinla dobehnut. To si viete
predstavit, kolko zdbavy sme z toho mali. Dalsi adrenalin prisiel viedy, ked sme zistili, Ze cestujeme bez cestovnych listkov.
V cielovej stanici sme sa napokon stastne streftli vietci Styria a vybrali sa eSte na ndmestie v metropole vychodu. Kto este



nebol na vylete v Kosiciach, tak odporucame vidiet Dém sv. Alzbety, Stdtne divadio a presne medzi nimi je spievajuca
fontdna. Kvoli nej treba ist do Kosic prave v lete, ked funguje v plnej krése. V Kosiciach sme si dopriali este sladku bodku
za Sportovym vykonom. Palacinky s cokolddou boli skvelé. Uz nds Cakala len cesta domov viakom. Zostali mi krdsne
spomienky, zazitky. Odporucam kazdemu, kto Sportuje alebo sutazi, aby nevahal a prihldsil sa do sufazi, kde si overi svoju
silu, vytfrvalost alebo zru¢nost.

Inamy Sportovy vyrok : ,,Nie je dblezité zvitazit, ale z0Castnit sa," sme si hovorili poCas cesty domov. Nase profesorky nds
pocas celého vyletu podporovali a motivovali a ja im musim daf za pravdu. My uz sme taki mali vitazi. Reprezentovaf
skolu a seba v celoslovenskej sufazi je skvely pocit. Navyse, ked Clovek spoji talent a Sport robi hlavne pre radost, je to
skutoCne vitazstvo samého nad sebou.

Moje osobitné podakovanie patri pani profesorke Mindrove.

Viktoria Dubcova, |.A
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Moje najobl'thengjsie umelackd dielo

Kniha Trhlina od Jozefa Kariku je trilerovy romdan, ktory vznikol zvidstnym spbsobom. Po vydani predchddzajuceho trileru
Strach sa autorovi ozval nezndmy muz, ktory mu vyrozpraval naozqj desivy pribeh. Zazil podobné udalosti, aké boli
v predchdadzajicej Casti. Jozef Karika jeho rozprdvanie zaznamenal, mnohé tvrdenia overil, doplnil o viastné zistenia
a spracoval do tejto knihy.

Romdanom poodhaluje jednu zo zdhad Slovenska, nevysvetlitelné miznutie ludi v pohori Tribel. Otdzkou je, Ci rozprdvanie
Cloveka je legenda, zadmernd mystifikacia, alebo desiva skutocnost. Autor nechdva odpovede na Citatela.

Dielo sa mi pd&cilo, dokdzalo vo mne vyvolat siiné napdtie, strach, zvedavost. Rozprdvacom pribehu je Igor, ktory svoj
pribeh rozpréava niekedy vecne a pokojne, inokedy velmi rozrusene, emotivne. Vraj kvoli Udajnému psychickému Soku si
niektoré udalosti, ba qj postavy vymyslel. V podstate ani Citatel netusi, Co je pravda a ¢o halucindcia. A ani na konci
deja ozajstnU odpoved nezisti. V knihe sU dve postavy, ktoré ma viackrat rozosmiali: ucitel fyziky David Kercel, ktory sa
sprava velmi raciondine a neveri na ziadne paranormdlne javy. Jeho profikladom je Andrej Bezansky, ktory je tfakymi
javmi posadnuty, skuma ich najmd pomocou internetu a dostupnych knih. V pribehu preto casto vznikaju viipné scény,
kedy sa tito dvaja hadaju.

Zaver diela je velmi zamotany, konci neCakane fragicky. Ako celok sa mi kniha pdacila a pocas celého deja to bola
velmi mysteriozna a napdtd atmosféra. P&cilo sa mi zauzlovanie deja, ale nepozddavali sa mi niektoré nezrovnalosti
s realitou. Bolo tam napriklad niekolko geografickych nepresnosti, ku ktorym autor pripisal svoje pozndmky. Dielo sa
takymto postupom stavalo este zahadnejSie.

Knihu by som odporucil Citatelom, ktori maju radi strach, napdtie, zadhady.

Jozef Kraus I. B



