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SÄULEN DES PROJEKTES

Förderung der Schüler 

und Lehrkräfte im 

Bereich des Sports und 

Sportunterrichts

Sporttheoretisches 

Wissen erwerben und es 

für andere erfahrbar 

machen

Ein internationales 

Sportevent planen, 

durchführen und 

auswerten
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Förderung der Lehrkräfte und Schüler im Kontext von Sport

Jobshadowing

 Lehrkräfte hospitieren bei anderen Lehrkräften eines 

Partnerlandes im Sportunterricht

Trainer als Experten

 Sportlehrkräfte oder Trainer leiten Bewegung für 

Gruppen des Partnerlandes an
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Sporttheoretisches Wissen erwerben und erfahrbar machen

Phase 1

 Schüler erarbeiten sporttheoretisches Wissen zu 

Sportarten und physiologischen Prozessen

Phase 2

 Schüler vermitteln das erarbeitete Wissen über 

digitale Medien den Partnerschülern (z. B. in 

einem Blog, webinar, Padlet etc.)
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Ein internationales Sportevent veranstalten

Keywords

 Drei-Länder-Turnier mit wechselndem Gastgeber 

(Slowakei, Ungarn, Deutschland)

 Zwei Mobilitäten pro Teilnehmerland

 Lehrkräfte organisieren den Austausch, Schüler den 

sportlichen Wettkampf

 Zeitraum: Zwei Jahre mit ‚festen‘ Gruppen (Kursen)
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ZIELE DES PROJEKTES
Gemeinsam in Bewegung

• Sport und Bewegung als gemeinsames kulturelles Erbe 

(an)erkennen, verstehen und miteinander teilen

• Voneinander lernen (Sport als Kulturgut) – Förderung 

der fachlichen und interkulturellen Kompetenz

• Miteinander lernen durch gemeinsame Bewegung –

Sport als Medium gemeinsamer europäischer Werte

• Nachhaltige Gesundheitsförderung durch Sport und 

Bewegung
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