Vonkajsi

E a S m S + 30 hodinovy kurz
I u
PONDELOK: UTOROK: STREDA STVRTOK PIATOK SOBOTA
CAS / DEN NEDELA Pod’'me sa hrat’! Pod’'me sa namodit’! UZime si Bud'me fit! Uzime si more! | Zhrnutie
Eurostars Hotel Mio CID Hotel pobrezie Eurostars Hotel | Mio CID Hotel
a horu!
Eurostars
Hotel
9:00h-11:00H Zdravé ranajky Zdravé ranajky Zdravé ranajky | Zdravé ranajky | Zdravé ranajky | 10H: Zhrnutie kurzu
Prezentacia Prezentacia Vystup na horu | Kruhovy Prechadzka po | azaverecné hodnotnie.
zucastnenych $kol zicastnenych $kol Serra Grossa tréning: Co pobrezi.
11:00h-11:30H Prestavka - kava Prestavka - kava robite, vyhody Potapanie

aviac.

11:30H-14:00H Lokalny Sport: Vonkajsia aktivity pri | Workshop 13H: Kultarna Revue kurzu.
Pilota. Stredozemnom mori. | o orientaciisa | aktivita Co sme sa
Padlovanie. Vv teréne a budovanie naudili?
s mapami spoluprace na Zhrnutie
a roznymi ostrove vsetkych
aplikaciami Tabarca. Vylet aktivit.
14:00H-16:00H Volny ¢as Volny ¢as Volny ¢as na ostrov. Volny Cas
16:00H-17:00H 16H: Kulturna Hranie roli,
aktivita: Navsteva motivécia,
archeologického dynamickeé
muzea Marq aktivity,
17:00H-17:30H 17H: Uvodné zoznamovacie Volny ¢as spolupréca.
17:30H-18:00H stretnutie. Prezentacia kurzu 17:30H. Kultarna
18:00H-19:00H ucastnikom. Zoznamenie sa aktivita: Volny ¢as
s celotyzditovym programom. | Objavovanie
19:00H-20:00H 19H Objavovanie mesta. kultarneho TyZdenna
Aktivita — tnikova miestnost’. | dedi¢stva Alicante. vyzva: 10km
Hrad sv. Barbory. beh.
20:00H-21:00H Volny cas Volny cas Volny ¢as 20H: Vecera v
Alicante
Spolufinancované z ** o
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